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PROGRAMMA INCONTRI DI INFORMAZIONE
In riferimento al progetto di informazione che la nostra societa ha intenzione di sviluppare nella
corrente stagione sportiva, di seguito si elencano gli argomenti che si intende trattare, indicando
data/periodo di svolgimento, relatori coinvolti, soggetti a cui & dedicato I’incontro.

-L’importanza dell’alimentazione nello sport e stili di vita data 3/12/2025
Relatore Dott Opizzi Alessandro
Soggetti coinvolti Dirigenti,istruttori,allievi genitori

-1l regolamento del gioco del calcio nelle categorie giovanili data 12/12/2025
Relatore Dott Torri Riccardo
Soggetti coinvolti Dirigenti,istruttori,allievi genitori

-Educare con lo sport : Le valenze positive del gioco del calcio data  12/02/2025
Relatore Dott.ssa Cerrone Sara
Soggetti coinvolti Dirigenti,istruttori,allievi genitori

-Metodologia dell “allenamento per 1’attivita di base: programmi e obiettivi data 12/03/2025
Relatore Prof.Ottolini Massimiliano
Soggetti coinvolti Dirigenti,istruttori,allievi genitori

Data Timbro e firma del Presidente della Societa
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